OpenFoodFacts | Handleiding

Voor het opzoeken van de Nutri-Score

Download de app

Of ga naar de website https://nl.openfoodfacts.org/
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Ontdek Bijdragen
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Open Food Facts is een database met levensmiddelen gemaak] Open Food Facts is een non-profit-project ontwikkeld door M |
door iedereen, voor iedereen. Je kunt de database gebruiken duizenden vrijwilligers wereldwijd. U kunt een bijdrage leveren door

om betere voedselkeuzes te maken, en omdat het open da @ een product uit uw keuken toe te voegen met onze app voor iPhone
kan iedereen het voor elk doel hergebruiken. O of Android, en we hebben veel spannende projecten waaraan je op

veel verschillende manieren kunt bijdragen. I

(& Lees meer over hoe u zich bij ons kunt aansluiten

W] Meer informatie over Open Food Facts

— De resultaten van de hele wereld bekijken
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https://nl.openfoodfacts.org/

Instellen van de app

Allereerst, het welkom scherm waar je klikt op [Doorgaan]. Vervolgens kom je bij kies
een land: kies Nederland uit de lijst en klik je op [Volgende]. De voedingsmiddelen kan
je laten staan zoals ze staan, klik op [Volgende].

Welkom!

De app die je
helpt bij het
kiezen van
voedsel dat goed
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Open Food Facts is een wereldwijde non-
profitorganisatie die wordt ondersteund
door lokale gemeenschappen.

Kies een land:

== Nederland
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Sommige omgevingskenmerken zijn
locatiespecifiek
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Kies voedingsmiddelen die
goed voor je zijn.

Health
® Nutrition

Nutri-Score A >
b Nutrient levels >

U kunt op elk deel van de kaart
tikken om meer details te

krijgen over wat u ziet. Probeer
het nu!

-

Bij voedsel dat goed is voor de planeet hoef je niks aan te passen, klik op [Volgende].
De voedselgegevens die relevant zijn voor jouw voorkeuren kan je ook laten staan,
klik op [Volgende]. Geef cameratoegang aan de app door te klikken op [Autoriseren],
geef camera toestemming voor tijdens gebruik van app.

Kies voedsel dat goed is
voor de planeet.

Environment

Green-Score not computed
green A
= . Unknown environmental =
impact
® Packaging
ai Packaging with a low impact
Packaging parts

Bottle (Glass)

<« Volgende

Bekijk de voedselgegevens
die relevant zijn voor uw
voorkeuren.

A good product for you

Open Food Facts
200g

Tik om NU 3 vragen te
beantwoorden om Nutri-Score,

Green Score en Ultra-processing
(NOVA) te berekenen!

Very good nutritional =
quality

-

Cameratoegang

Om barcodes te scannen met de camera van
uw telefoon, moet u de toegang autoriseren.

Als u van gedachten verandert, kan deze optie
op elk moment in de instellingen worden aan-
en uitgeschakeld.

Autoriseren
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Na het instellen van de app kom je op het beginscherm en kan je een product opzoeken!

Via de app zijn er twee manieren waarop je kan zoeken: scannen of zoekbalk.

—
Q open - facts ¢ pindakaas
Scan een streepjescode of
zoek naar een product Lo [ Plakken vanaf klembord

Zoek naar een product Q

Bij het zoeken via de zoekbalk, moet je niet te specifiek zoeken.

Voorbeeld: Zoek niet op “frambozen extra jam AH”, maar op “frambozen jam”.

<  Frambozen extra jam AH Q €&  Frambozen jam

6 producten (Nederland) @

Sappige frambozen extra
jam
Albert Heijn

green
&5 sem

Geen product gevonden

Frambozen jam

Hero

| Frambozen fruitspread
Albert Heijn

|l 2 Mijn persoonlijke ranglijst

Let op: Het zoeken naar producten duurt even, dus heb geduld!
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Vervolgens kan je de Nutri-Score aflezen:

—

R t Vergelijk 2 producten

@ Goede overeenkomst (50%)

-

Sappige frambozen
extra jam

K-
g&f Albert Heijn

green
score

Lagere
voedingskwaliteit

Matige milieu-impact

Tik om meer info te zien... Q

e

Profiel

Lijsten

X

PG

@® Goede overeenkomst (54%) ®

100% pindakaas met
stukjes

Q Albert Heijn

15 gram

Zeer goede
voedingskwaliteit

Grote milieu-impact

Tik om meer info te zien... ﬁﬂf

o

Lijsten
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